JIDELNI LISTEK
od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026
Presnidavka rohlik, pomazanka z tofu, jablko, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s ovesnymi vioCkami (A: 01,09)
obéd obalované rybi filé, brambor, rajCe, €aj, voda (A: 01,03,04,07)
svacina jidas, mrkev, ¢aj (A: 01)

Utery 27.1.2026
Presnidavka chléb, drozdova pomazanka, rajce, miéko (A: 01,03,07)

Polévka vyvarova s ryzi (A: 09)

obéd hovézi gulas zahustény cizrnovou moukou, bramborovy knedlik, sirup,
voda (A: 01,03,07)

svacina banketka rohlicek, hruska, ¢aj (A: 01)

Streda 28.1.2026
Presnidavka chléb, pomazanka rybi s vejcem, paprika, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Polévka ¢ockova (A: 01,07)
obéd kufeci prsa na smetané se zeleninou a bazalkou, ryZe, €aj, voda (A: 07)
svacina kaiserka, pomazankové maslo, pomeranc¢, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 29.1.2026

Presnidavka zakysana smetana s cerealnimi krouzky, baban, ¢aj (A: 01,07)

Polévka knedlickova (A: 01,03,09)
obéd veprova kyta na lecCu, téstoviny, dzus, voda (A: 01)
svacina zitny chléb, maslo, platkovy syr, salatova okurka, mléko (A: 01,07)

Patek 30.1.2026
Presnidavka toustovy chléb, taveny syr, jablko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka pohankova (A: 01,09)
obéd penne s makem, mléko, voda (A: 01,07)
svacina toustovy chléb, maslo, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.



