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JÍDELNÍ LÍSTEK
do

Pondělí 9.2.2026
žitný rohlík, pomazánka z uzeného tofu, jablko, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s vločkami  (A: 01,09)Polévka
tuňákový salát se zeleninou a jogurtem, těstoviny, čaj, voda  (A: 01,04,07)oběd
chléb, máslová rama, vejce, salátová okurka, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 10.2.2026
dubečský chléb, cizrnová pomazánka, mrkev, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
česneková s vejcem  (A: 03,09)Polévka
kuřecí prsa na smetaně, rýže, sirup, voda  (A: 01,07)oběd
veka, termizovaný sýr, mandarinka, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 11.2.2026
rýžovo-jáhlová kaše, jablko, čaj  (A: 07)Přesnídávka
kroupová  (A: 01,09)Polévka
krůtí maso se špenátem, brambor, čaj, voda  (A: 01)oběd
houska, sýrová pomazánka s mrkví, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 12.2.2026
slaný loupáček, hruška, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
vývarová se zavářkou  (A: 01,09)Polévka
vepřová pečeně, bramborový knedlík, bílé zelí, džus, voda  (A: 01,03)oběd
chléb, rybí pomazánka, salátová okurka, čaj, voda  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 13.2.2026
dýňový chléb, máslová rama, pomeranč, ovocné mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
hrstková  (A: 01,07)Polévka
penne v sýrové omáčce, rajče, čaj, voda  (A: 01,07)oběd
müsli tyčinka, čaj  (A: 01)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


