
18.10.2021 22.10.2021od do

Pondělí 18.10.2021
rohlík, pomazánka z ořechové nutely, jablko, mléko  (A: 01,07,08)Přesnídávka
bramborová  (A: 01,07,09)Polévka
hrachová kaše, párek, okurka, sirup, vodaoběd
preclík, čaj  (A: 01)svačina

Úterý 19.10.2021
chléb, rybí pomazánka s vejcem, banán, čaj  (A: 01,03,04,07)Přesnídávka
kmínová se smaženým hráškem  (A: 01,07,09)Polévka
hovězí karlovarský guláš, houskový knedlík, sirup, voda  (A: 01,03,07)oběd
toustový chléb, máslo,zeleninová obloha, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 20.10.2021
ovocný jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
mrkvová s těstovinou  (A: 01,07)Polévka
rizoto s vepřovým masem a kuskusem, strouhaný sýr, rajče, džus, voda  (A: 01,07)oběd
ryeedread chléb, máslo, plátkový sýr, salátová okurka, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 21.10.2021
domácí makovec, mandarinka, mléko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
rybí  (A: 01,04,07,09)Polévka
kuřecí perkelt, brambor, sirup, voda  (A: 01)oběd
houska, lučinová pomazánka, mrkev, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 22.10.2021
chléb, cizrnová pomazánka, rajče, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
vývar s domácím drobením  (A: 01,03,09)Polévka
penne s drcenými rajčaty, salátová okurka, koláček, džus, voda  (A: 01)oběd
rýžový chlebíček, čaj  (A: 01)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


